
日 月 火 水 木 金 土Sun. Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. Sat.

子育て支援センター ☎０９２ー９３６ー５５００
ファミリー・サポート・センターしめ ☎０９２ー９３７ー０２３５
子育て支援課母子保健係 ☎０９２ー９３５ー１４７３
健康課健康づくり係 ☎０９２ー９３５ー１４８４
町民図書館 ☎０９２ー９３５ー１００７
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※変更となる場合があります。
　電話などで必ず確認ください
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  　園開放　  　申込必要
休日当番医  診察時間９時～17時
  　内科・小児科・歯科 　  外科

はなまるポケット
町民図書館
生涯学習１号館
シーメイト　 
　 シーメイト休湯日
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iOS端末

子育て応援ナビ
すくすくしめ☆Kids

Android端末

内 外

July

2025年

7月

町県民税：２期
固定資産税：３期
国民健康保険税：２期
後期高齢者医療保険料：１期
保育料・副食費・上下水道料金：７月分
公共下水道受益者負担金：１期

納税など
園 申

  　竪坑櫓ライトアップ

小中学校夏休み（～8/27）

しめフェスinイオンモール福岡

小中学校夏休み（～8/27）

小中学校夏休み（～8/27）

しめフェスinイオンモール福岡
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図 シ生 シ・湯支休

図 シ生 シ・湯支休

シ生 シ・湯支休

シ・湯

シ・湯

シ・湯

シ・湯 図

図 シ生 シ・湯支休 シ・湯支休海の日

　  献血
　  離乳食教室

　  ファミサポ講習会
　  シーメイトおはなし会

　  赤ちゃんサロン
　  ３歳児健診

　  ４カ月児健診

　 粕屋中南部休日診療所（久山）
　  ☎０９２－６５２－３１１９
　 篠栗病院（篠栗）
　  ☎０９２－９４７－０７１１

　  １歳６カ月児健診
　  あかつき幼稚園

　  青少年健全育成講演会
　  子育て広場
　  離乳食教室

　  子育てミニ講座 　  ファミサポ講習会
　  図書館おはなし会

　  かめやま保育園

　  赤ちゃんサロン
　  別府つくし保育園
　  志免さくらこども園

　  赤ちゃんサロン 　  産前産後メンタルヘルス相談

　  出張子育てサロン
　  空とぶくじら幼児園

　  小学生講座
　  夏のわくわくおはなし会

　  ファミサポ講習会　  10カ月児相談
　  志免あおぞら保育園

　 同
　 久恒病院（志免）
　  ☎０９２－９３２－０１３３

　  水遊び
　  離乳食教室

　  赤ちゃんサロン
　  志免さくらこども園

　  水遊び
　  ラピス保育園
　  みなみの風こども園

　  出張子育てサロン
　  ファミサポ講習会

　 同
　 須恵たかさき脳神経外科クリニック（須恵）
　  ☎０９２－７１０－８８１１

　 同
　 栄光病院（志免）
　  ☎０９２－９３５－０１４７

　 同
　 まえだ脳神経外科（宇美）
　  ☎０９２－９５７－６６５７
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同和問題
啓発強調月間
　福岡県では７月を「同和問題啓
発強調月間」としています。
　一人一人が同和問題への理解と
認識を深め、この機会に同和問題
について考えてみましょう。

愛の血液助け合い
運動月間
　７月は「愛の血液助け合い運動
月間」です。
　これからも安心して医療を受け
られるよう、献血に協力ください。

社会を明るくする
運動強調月間
　７月は「社会を明るくする運動
強調月間」です。
　犯罪や非行の防止と罪を犯した
人たちの更生について理解を深
め、犯罪や非行のない明るい社会
をつくりましょう。
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園
園
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　  日本肝炎デー
　  志免あおぞら保育園 申園 健 申 健 申
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日本肝炎デー
　７月28日は「日本肝炎デー」
です。肝炎は、自覚症状がないことが多く、
肝硬変、肝がんに進行する恐れがあります。
　無料の検査や医療費助成、集団検診な
ども行っています。
　早期発見・早期治療のために、一生に一
度、肝炎ウイルス検査を受けましょう。
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● サークル ●
志免子育て支援コミュニティ おおきな木

みんなでお外で遊ぼう！ プレーパーク開催中です。

みんなの居場所 「いこうや」 

手作りの食事を通して交流しながら子どもも大人も笑顔で過ごしませんか。

おかわり食堂 ～うま一本～

とんこっちゃん・ふじ子が志免町で子ども食堂を開催！

ひなたぼっこcafe
子育て真っ最中のお母さん、老若男女の皆さん、ホッとするひとときをどうぞ！

日毎週土曜日　11時～14時　所粕屋バプテスト教会
問☎０９２-９３５-１４２５（柳田）

図書館
えほん紹介

　ゴトゴト、ゴットン、ゴト、ゴットン。楽し
いリズムに乗せて、ゴットンが動物やおも
ちゃ、食べものたちをはこびます。NHKE
テレの番組「いないいないばあっ!」の
キャラクター、ゴットンの絵本。

ゴトゴトゴットン
新井　洋行　作・デザイン（講談社）

　おさんぽしている、こねこ。きょうは、どん
なともだちとあえるかな? ちょうちょう、かた
つむり、かえる、せみなど、たくさんの生きも
のとの出会いの風景を、小さな子どもの視点
で、美しく正確なイラストで描く。

こねこが
まつおか　たつひで　著（めくるむ）

● 乳幼児健診 ●

４カ月児健診 ７／４（金）
13時～15時

10カ月児相談 ７／14（月）
13時～15時

1歳6カ月児
健診

７／９（水）
13時～15時

3歳児健診 ７／３（木）
13時～15時

所
町民ふれあいセンター

お知らせ

離乳食教室（完了期）
８／５（火）
10時～12時
託児は、７／ 22（火）
までにすくすくしめ
☆kids
健康課健康づくり係

申

問

日

夏休み工作教室
８／３（日）
10時30分～12時
７／12（土）～27（日）
に窓口
町民図書館

申

問

日

● 園開放 ● 申込必要
別府つくし保育園

☎０９２-９３６-４７００
７／１（火）
10時～11時30分

志免さくらこども園
☎０９２-９３７-１１２１

７／１・15（火）
10時～12時

かめやま保育園
☎０９２-９３５-４４４８

７／８（火）
10時～11時

あかつき幼稚園
☎０９２-９３５-３７２３

７／９（水）
10時30分
～11時30分

志免あおぞら保育園
☎０９２-９３６-８８３３

７／14・28（月）
10時～11時

ラピス保育園
☎０９２-９３６-６５１１

７／16（水）
９時45分
～10時30分

みなみの風こども園
☎０９２-９３６-４９４４

７／16（水）
10時30分
～11時30分

空とぶくじら幼児園
☎０９２-９３１-８９１１

７／25（金）
10時～11時

● イベント ●
申込 託児 教室名 紹介文 対象 日時 場所 備考

申 有 産前産後メンタルヘルス相談
産前・産後のこころの不調について臨床心
理士（女性）がお話を伺います(１回１時間
程度）。

妊娠中から１歳頃の子どもの
保護者

７／18（金）
10時～16時

町民ふれあ
いセンター

すくすくしめ☆Kids•
電話で子育て支援課母
子保健係に申し込み

申
離乳食教室（初期） 離乳食の作り方・進め方のポイントなどを

お伝えします。

４・５カ月頃の子どもの保護者 ７／29（火）10時～11時 町民ふれあ
いセンター

すくすくしめ☆Kids•
電話で健康課健康づ
くり係に申し込み離乳食教室（中後期） ７カ月頃の子どもの保護者 ７／30（水）10時～11時

申 有 離乳食教室（完了期） 離乳食の進め方、「食」で育てたい子どもの
発育・発達についてお話します。 10カ月～１歳の子どもの保護者 ７／10（木）

10時～12時
町民ふれあ
いセンター

電話で健康課健康づ
くり係に申し込み

赤ちゃんサロン
赤ちゃんが遊べるふわふわマットスペース
で、のびのび自由に遊びながら子育ての悩
みや疑問をみんなでおしゃべりしてみませ
んか？

２カ月～６カ月の子どもと保
護者

７／３・17（木）
10時～13時 シーメイト

７カ月～よちよち歩きの子ど
もと保護者

７／１・15（火）
10時～13時

水遊び
カラーボールをすくったり、親子で水のか
けあいっこをします。暑い夏！楽しく元気
に過ごしましょう。

３歳までの子どもと保護者 ７／16・30（水）
10時～11時 シーメイト

健康観察をしっかり
行って参加ください

シーメイトおはなし会 図書館ボランティア「ねっこぼっこ」による
おはなし会です。 就学前の子どもと保護者

７／２（水）
（０歳児）11時～
（１歳以上）11時30分～

シーメイト

子育て広場
「七夕コンサート」

季節の曲を聞いたり、七夕にちなんだ音楽
遊びを講師の中尾和枝氏と一緒に楽しみま
す。

就学前の子どもと保護者 ７／10（木）
10時～11時 シーメイト

出張子育てサロン 乳幼児とその家族が交流できるサロンを開
催します。

就学前の
子どもと
保護者

徒歩で参加できる公
民館のある地域の人
や近隣在住の人

７／23（水）
10時～12時 吉原公民館

町内在住の人 ７／25（金）
10時～12時 志免南保育園

子育て広場
「英語であそぼう」

英語でのあいさつや歌を歌ったり、講師の
一ノ瀬るみ氏と英語に触れながら楽しみま
しょう。

就学前の子どもと保護者 ８／７（木）
10時～11時 シーメイト

子育てミニ講座
「幼稚園・保育園」

幼稚園と保育園の違いや「どちらを選んだ
ら良いんだろう？」など選び方のポイント
について説明します。

就学前の子どもの保護者 ７／11（金）
10時30分～11時 シーメイト

子育てミニ講座
「いやいや期」

いやいや期は子どもたちの成長の一つで
す。どのように対応したら良いかなど保育
士がお話します。

就学前の子どもの保護者 ８／８（金）
10時30分～11時 シーメイト

図書館おはなし会 図書館主催のおはなし会です。26（土）は図
書館ボランティア「ねっこぼっこ」による特
別なおはなし会を実施します。

小学生までの子どもと保護者
７／12（土）14時30分～

町民図書館
夏のわくわくおはなし会 ７／26（土）14時30分～

申 小学生講座
「貯金箱を作ろう」

牛乳パックやペットボトルを使って親子で
夏の工作をしましょう。 小学生と保護者 ７／26（土）

10時～11時30分 シーメイト

本DEしりとり
本のタイトルでしりとりをしよう！5冊つ
なげることができたらプレゼントと交換で
きます。

高校生以下 ７／19（土）～８／26（火）
10時～18時 町民図書館 開館日のみ


